
Cis and Trans

Cis
„Cis“ means this side. It is the place I know, where I am and where 
I stand. The „Cis“ picture shows what is probably Egon Schiele‘s 
most famous picture, entitled „Standing Girl“. Schiele‘s picture is 
a charcoal drawing, a well-known technique, and it shows Gerti, 
Schiele‘s sister. The painting „Cis“ by Fru is a photograph of a young 
woman named Emily. However, the photograph looks like a painting 
and therefore also claims to be based on reality. Although we know 
that photographs have always and especially today rarely depicted 
reality better than painting, it is considered proof of reality. The 
picture „Cis“ also shows a reality: the reality of the painting on the 
paper dress and Emily‘s body painting. Admittedly, this is some what 
difficult to understand. That‘s why the video shows the creation 
process. „Trans“ is always beyond, on the other, opposite side.

In her book about Egon Schiele, Jane Kallir describes his uncom-
promising honesty in his depiction of female sexuality, which is still 
disturbing and shocking after a hundred years. From today‘s honest 
perspective, we must recognize that sexuality and gender identities 
each exist  on a fluid spectrum beyond the binary.

fru (Beat Frutiger), born in 1952 in Bern, lives in Kaiseraugst near 
Basel and worked as a art teacher from 1981 until his retirement 
in 2013. He publishes under the pseudonym fru.ch. Influenced by 
performances of the 1970s, Zen art and training as a make-up artist, 
fru has been combining body painting, photography and Zen art in 
a unique way. His art is a play between the photographic image that 
represents reality and the painting or sculpture that embodies an 
ideal. Since his training in 1981, his creativity has been concerned 
with the deconstruction of fine art, body art and photography for a 
reconfiguration of the elements into a result in which the image is, 
as in Zen teachings, „the finger pointing at the moon“. 
See the working process at https://www.youtube.com/@fru-ch

Cis und Trans

Trans
„Trans“ means beyond, on that side. It is the unknown place, away 
from me. The „Trans“ picture shows Emily as a trans woman, in a 
transitional stage from man to woman. The picture is a photograph, 
but the photograph looks like a painting. On the opposite side, you 
can see in the video how the painting on Emily‘s body becomes a 
photograph in one transition and then becomes a painting again in 
another transition. Of course, „trans“ is only the other side as long 
as I‘m not there. When I‘m on the other side, „trans“ is no longer 
„trans“, but „cis“. However, most of the time a persistent memory 
of „cis“ tells me that I am now, where „trans“ used to be. In the ab-
sence of this memory, it is quite natural that I am always on „this 
side“, wherever I am. Then things around me are never different, 
but simply always the way they are.

Human beings are driven by an irresistible desire to change their 
outward appearance. There is no other living being that attaches 
the same importance to its external appearance. With the help of 
clothing, hairstyle, deformation, tattooing and painting, people 
completely reshape the appearance given to them by nature and 
change it again and again within a lifetime. Their will to create is 
therefore first and foremost shown on themselves. Human beings 
thus become a work of art in the true sense of the word, either 
wholly or partly their own, that of another person, a group or that 
of society.

In this sense, „Trans“ shows the transition from a natural stage in 
the here and now to a stage beyond, a stage of art.

Cis & Trans, Standing Girl — Hommage to Egon Schiele
fru.ch / www.fru.ch
Bodypainting Photography on canvas 2023, signed by artist
Cis: CHF 2900.- / Trans: CHF 2900.-



Cis und Trans

Trans
Trans bedeutet jenseits, auf jener Seite. Es ist der unbekannte Ort, weg 
von mir. Das Trans-Bild zeigt Emily als Transfrau, in einem Über-
gangsstadium vom Mann zur Frau. Das Bild ist eine Fotografie, doch 
die Fotografie sieht aus wie eine Malerei. Auf der gegenüberliegenden 
Seite sieht man im Video, wie die Malerei auf dem Körper von Emily 
in einem Übergang zur Fotografie und in einem weiteren Übergang 
wieder zur Malerei wird.
Natürlich ist «Trans» nur so lange im Jenseits, wie ich nicht da bin. 
Wenn ich auf der anderen Seite stehe, ist «Trans» nicht mehr «Trans», 
sondern «Cis».

In diesem Sinn zeigt „Trans“ den Übergang von einem naturgege-
benen Stadium im Hier und Jetzt zu einem Stadium jenseits, einem 
Stadium der Kunst.

Cis und Trans

Cis
Cis bedeutet diesseits. Es ist der Ort, den ich kenne, wo ich bin und 
wo ich stehe. Das Cis-Bild zeigt das wohl bekannteste Bild von Egon 
Schiele mit dem Titel «Stehendes Mädchen». Schieles Bild ist eine 
Kohlezeichnung mit Tempera, bekannte Techniken, und es zeigt Ger-
ti, die Schwester von Schiele, gemäß dem Minneapolis Institute of Art.
Das Bild «Cis» von Fru ist eine Fotografie einer jungen Frau mit 
Namen Emily. Allerdings sieht die Fotografie aus wie eine Malerei 
und erhebt damit auch den Anspruch, der Realität verpflichtet zu 
sein. Obschon wir wissen, dass schon immer und gerade auch heute 
Fotografien selten die Realität besser abgebildet haben als die Malerei, 
gilt sie als Realitätsbeweis. Das Bild «Cis» zeigt auch eine Realität: Die 
Realität der Malerei auf dem Kleid aus Papier und die Körperbema-
lung von Emily. Zugegebenermaßen ist das etwas schwierig zu verste-
hen. Deshalb zeigt das Video den Entstehungsprozess.
Trans ist immer jenseits, also auf der anderen, gegenüberliegenden 
Seite.


